gesundheit

SELBSTHILFESCHWEIZ
INFOENTRAIDESUISSE
AUTOAIUTOSVIZZERA

Selbsthilfegruppen Kanton Schwyz

Gruppen fur Betroffene

% AD(H)S Treff Zurichsee, Pfaffikon Sz X
% Anonyme Alkoholiker, Brunnen

% Anonyme Alkoholiker, Lachen X
< Anonyme Alkoholiker, Pfaffikon Sz

% Brustkrebsbetroffene, Brustkreis Schwyz <

< Depressionen (Verein Equilibrium), Brunnen
« Depressionen (Verein Equilibrium), Pfaffikon SZ
+ Diabetes mit Insulinbedarf, Pfaffikon SZ

% Gewichtsreduktion, Brunnen o
% Hirnverletzte, Schwyz * o
% Histaminintoleranz, Brunnen

% Krebskrankheiten, Lachen Sz

Long COVID, Online

Multiple Sklerose, Oberarth SZ
Narcotics Anonymous, Pféaffikon Sz
Narzissmus und Mobbing, Goldau *
Parkinson, Einsiedeln

Spenderherz

Selbstakzeptanz, Goldau
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Gruppen im Aufbau 23

o

% Gemeinsam mehr erleben, Pfaffikon SZ X8

R

% Kindertrauergruppe, Sternenbrticke, Brunnen X %

K7

% Mautter mit psychischen Belastungen, Lachen
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% = Gruppen mit Fachbegleitung

Kontaktstelle Selbsthilfe Kanton Schwyz
Tel. 041 747 68 70

selbsthilfe@triaplus.ch

selbsthilfeschwyz.ch

gesundheit schwyz
Kontaktstelle Selbsthilfe
Kanton Schwyz

schwyz

Kontaktstelle Selbsthilfe

Centralstrasse 5d
6410 Goldau

T 041747 6870

gesundheit-schwyz@triaplus.ch
www.gesundheit-schwyz.ch

Gruppen fur Angehdrige

Alzheimer Angehdrigengruppe (Alzheimer Uri/Schwyz),
Brunnen

Alzheimer Angehdrigengruppe (Alzheimer Uri/Schwyz),
Kiissnacht %

Alzheimer Angehdrigengruppe fiir Séhne und

Tdchter (Alzheimer Uri/Schwyz), Brunnen *
Hinterbliebene nach Suizid (Verein Refugium)
Zentralschweiz X

Hirnverletzte, Schwyz *

Krebskrankheiten, Lachen Sz

Narzissmus und Mobbing, Goldau *

Pflegende Angehdrige (PRO SENECTUTE),

Altendorf *

Pflegende Angehdrige (PRO SENECTUTE),
Einsiedeln %

Parkinson, Einsiedeln

Gruppen fir Eltern

ADHS-Elterngesprachsgruppe (ELPOS), Schwyz
ADHS-Elterngesprachsgruppe (ELPOS), Pfaffikon SZ
Autismus-Elterntreff Ausserschwyz, Freienbach

Eltern drogenabhangiger Jugendlicher (EVDAJ Ausser-
schwyz), Freienbach

Eltern hochbegabter Kinder (EHK), Innerschweiz
Leben mit dem Tod eines Kindes (Verein Regenbogen
Schweiz), Arth

Leben mit dem Tod eines Kindes (Verein Regenbogen
Schweiz), Pfaffikon SZ
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